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El concepto de portafolio digital se refiere a recopilación 
de documentos que han sido seleccionados y organizados 
deliberadamente siguiendo un criterio de calidad que son 
presentados de forma digital (texto, imágenes, animaciones, 
simulaciones, audios y videos entre otros). (1)

Desde hace muchos años el término portafolio digital se ha 
manejado por profesionales de ámbitos tales como: la lite-
ratura, las artes, la arquitectura, la fotografía, el periodismo 
y la publicidad. En los inicios, solamente se hablaba de por-
tafolios vinculándolos al formato clásico de una carpeta con 
pedazos de papel listos para ser llenados. Recientemente, se 
comenzaron a utilizar los llamados portafolios electrónicos, 
con el empleo de algunas herramientas informáticas, pero 
aún contaban con evidencias analógicas de cintas de audio 
o videos.

En la actualidad muchas de estas herramientas de trabajos 
manuales se han transformado en digitales con la posibili-
dad de gestionar estos portafolios electrónicos en la web. Las 
posibilidades aumentan lo que ha permitido la eliminación 
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de barreras de espacio y tiempo e invitan a las personas a 
participar de nuevas formas de interacción social. Expertos 
en el tema aseguran que la presencia de portafolios para la 
educación en el siglo que vivimos es una necesidad más que 
una novedad con el fin de propiciar información detallada, 
rápida y precisa. (2)

El Espacio Europeo de Educación Superior (EEES), en el pro-
ceso de renovación tecnológica y mejoras de instituciones 
universitarias, actualmente, incluye el tema portafolio digital. 
Esto le permite lograr avances en la educación superior con 
el propósito de encaminar al estudiantado y los docentes a 
la revolución informática actual. Su objetivo es brindar in-
formaciones documentadas digitalmente y fomentar la base 
de conocimiento independiente de profesores por sistemas 
web-online o carpetas archivadas con documentación ca-
pacitada y ajustada a planes de estudio. En la actualidad su 
incorporación y puesta en práctica propicia a muchos la co-
modidad personal y la satisfacción de recibir clases desde su 
propio hogar. En consecuencia, es necesario capacitar a los 
docentes en el tema, para que sean incorporadas estas he-
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rramientas a la enseñanza de forma eficaz. Esta capacitación 
debe superar el modelo técnico-instrumental y centrarse en 
la dimensión didáctico-curricular, que influye directamente 
en la acción educativa mediada por las Tecnologías de la In-
formática y las Comunicaciones (TIC) y crea escenarios inno-
vadores de enseñanza. (3)

En Colombia, por ejemplo, para contribuir a la educación in-
tegral de la ciudadanía del siglo XXI ha sido necesario abor-
dar estrategias de formación docente como formación inte-
gral de profesionales de la educación. Los profesores de este 
siglo pasan hacer a ser usuarios del conjunto de recursos de 
la Web 2.0. Los portafolios digitales cambian el pensamien-
to pedagógico, entre las que se incluyen prácticas didácticas 
adecuadas a la sociedad del conocimiento actual, relaciona-
das con el uso de entornos virtuales de trabajo colaborativo 
que han sido desarrollados tanto en la enseñanza de pregra-
do universitario como de posgrado. Destacando aspectos de 
carácter metodológico que consideran importantes para el 
desarrollo personal y colectivo. (4)

En Cuba la educación mediante portafolios digitales comien-
za a dar sus primeros pasos como política oficial educativa, 
de manera particular a partir de su reconocimiento en el re-
glamento de postgrado, aunque ya el sistema nacional de 
salud, trabajaba en ello desde la década de los 90 del pasado 
siglo, cuando se gestaba la Universidad Virtual de la Salud 
(UVS). Fue en ese momento en el que se definieron procesos 
de formación y desarrollo del estudiante, basados en la au-
togestión del aprendizaje y en su autonomía para el estudio, 
mediante plataformas electrónicas encaminadas al proceso 
integral de conocimiento mutuo que dieron lugar a prácticas 
virtuales y enfoque alternativo al entorno on-line. (5) 

En la provincia Cienfuegos existen diferentes instituciones 
de salud que cuentan con este medio virtual, con mayor o 
menor alcance. Estos escenarios, en su mayoría, están im-
plementados en una plataforma de gestión de aprendiza-
je a distancia para los usuarios. Los expertos cienfuegueros 
en el tema visualizan el portafolio digital como un sustento 
bajo los principios pedagógicos del constructivismo social. 
Este entorno simula un estante digital presencial donde se 
producen relaciones fundamentales que se manifiestan en el 
proceso docente-educativo como diseño instructivo y em-
pleo de las posibilidades didácticas de recursos y actividades. 
Todo ello permitirá desarrollar estrategias coherentes con el 
modelo de aprendizaje en red para estudiantes y profesores 
en la educación a distancia, en casos como el aislamiento 

causado por la COVID-19.

Los análisis realizados en relación con esta herramienta 
muestran los resultados positivos que ofrecen las TIC en el 
desarrollo de conocimientos y habilidades educacionales de 
manera no presencial. Contribuyen, también, a la elabora-
ción de materiales audiovisuales docentes que posibilitan el 
aprendizaje en red de estudiantes y profesores de las Cien-
cias Médicas en Cuba
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