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RESUMEN

Introduccion: |a socializacion del conocimiento consti-
tuye la meta a la que debe aspirar todo profesional sa-
nitario, en su vida profesional o en pregrado. La Revista
Cientifica Estudiantil Inmedsur es el érgano cientifico de
los estudiantes de las ciencias médicas de Cienfuegos y
tiene como objetivo potenciar la actividad cientffica estu-
diantil del pregrado del sector de la salud del pais.

Objetivo: describir la produccion cientifica estudiantil de
la Revista Cientifica Estudiantil Inmedsur del afio 2018 al
2021.

Método: se realizd un estudio bibliométrico. El universo
se conformd por 73 articulos; no se empled técnica de
muestreo. Las variables analizadas fueron afio de publica-
cion, tematica, cantidad y procedencia de los autores, tipo
de articulo y numero de referencias. Se aplicé la estadisti-
ca descriptiva, el indice de Price, grado de colaboracion y
poder de atraccion.

Resultados: el afio 2020 presentd el mayor nimero de
articulos publicados (35; 47,94 %). Destacaron los articulos
con cuarto autores (31, 42,47 %). Cienfuegos sobresalio
con la mayor cantidad de autores (155; 65,68 %). Destaco
la tematica referente a especialidades médicas (32; 44 %).
Predominaron los articulos originales (26; 35,61 %). Los

articulos de revision presentaron el mayor nimero de re-
ferencias (544; 45,59 %). Las cartas al editor presentaron
el mayor indice de Price (0,84).

Conclusiones: la produccion cientifica ha crecido de ma-
nera exponencial sobre la base de investigaciones de inte-
rés cientifico. La colaboracion entre autores constituyd un
elemento clave para este crecimiento.

Palabras clave: articulo de revista; bibliografia de medi-
cina; bibliometrfa; indicadores bibliometricos; indicadores
de produccion cientifica; produccion cientffica.

ABSTRACT

Introduction: the socialization of knowledge constitutes
the goal to which every healthcare professional should
aspire; in your professional or undergraduate life. The
Inmedsur Student Scientific Journal is the scientific body
of the students of the medical sciences of Cienfuegos and
its aims to promote the scientific activity of undergraduate
students in the country’s health sector.

Objective: to describe the student scientific production of
the Inmedur Student Scientific Journal from 2018 to 2021.

Method: a bibliometric study was carried out. The uni-
verse was made up of 73 articles; no sampling technique
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was used. The variables analyzed were year of publication,
subject, number and origin of the authors, type of article
and number of references. Descriptive statistics, the Price
index, degree of collaboration and power of attraction
were applied.

Results: the year 2020 presented the highest number of
articles published (35; 47,94%). Articles with fourth authors
(31, 42,47%) stood out. Cienfuegos stood out with the lar-
gest number of authors (155; 65,68%). The topic referring
to medical specialties stood out (32; 44%). The original ar-
ticles stood out (26; 35,61%). The review articles presented
the highest number of references (544; 45,59%). Letters to
the editor had the highest Price index (0,84).

Conclusions: production has grown exponentially; based
on research of scientific interest. Collaboration between
authors was a key element for this growth.

Key words: journal article; medicine bibliography; biblio-
metrics; bibliometric indicators; scientific production indi-
cators; scientific production.

INTRODUCCION

La socializacion del conocimiento constituye una de las
acciones o metas a la que debe aspirar todo profesional
sanitario; en su vida profesional o en pregrado. El proce-
so investigativo es la forma practica, directa y sencilla de
lograr una adecuada socializacion del mismo. Implica en
su realizacion etapas cruciales: concepcion del proyecto,
busqueda de informacién aunado al procesamiento de la
misma, elaboracion del informa final. La publicacion de
los resultados es la etapa final del proceso; en la misma se
exponen, con evidencia cientifica, los hallazgos de una in-
vestigacion de diversa indole que responde en gran medi-
da a problemas presentes en un medio laboral o social, o
permite sentar las bases para la resolucion de los mismos.

La frase publicar o morir acufiada por las universidades
norteamericanas reconoce la importancia del proceso in-
vestigativo, en especial su Ultima etapa como tarea crucial
para el desarrollo social y tecnoldgico. En el ambito de
las ciencias médicas se considera como uno de los pilares
indispensables para la formacion del futuro profesional de
la salud reconocido y defendido por el Ministerio de Salud
Publica (MINSAP). "2

En sus momentos iniciales, el proceso investigativo y cien-
tifico de los estudiantes de las ciencias médicas era po-
bre. Solo contaban con dos revistas cientificas estudianti-
les: 16 de Abril perteneciente a la Universidad de Cencias

Médicas (UCM) de La Habana (considerada como la més
longeva de Cuba) y la revista Universidad Médica Pinarefia
perteneciente a la UCM de Pinar del Rio (en sus primeras
ediciones solo visible a través de la red Infomed). Esta rea-
lidad retrasaba, incluso frenaba, el creciente interés de los
futuros galenos avidos de ciencia. **

Con la realizacion del I Encuentro Nacional de
Publicaciones Cientificas de la Salud, la realidad de tener
solo dos medios de difusion de informacion paso a la his-
toria. Uno de los trascendentales acuerdos del Encuentro
fue la incentivacion y apoyo a la investigacion en el pre-
grado. Como cumplimiento del acuerdo surgieron orga-
nos de difusion para y por los estudiantes en cada casa de
altos estudios destinadas a la formacion médica-profesio-
nal. °> Una de las primeras revistas cientificas estudiantiles
en fundarse fue la perteneciente a la UCM de Cienfuegos:
la Revista Cientifica Estudiantil (RCE) Inmedsur.

La RCE Inmedsur surgio en noviembre del afio 2018. El or-
gano cientifico de los estudiantes de las ciencias médicas
de la provincia surefia tiene como objetivo principal po-
tenciar la actividad cientffica estudiantil de los futuros pro-
fesionales del sector de la salud del pais. De igual manera,
constituye un espacio para divulgar el quehacer cientifico
de los educandos y egresados de Cienfuegos. ® Se com-
pone de un equipo editorial integrado por estudiantes de
alto nivel investigativo y/o cientifico comprometidos con
la ciencia. En coordinacion con los futuros investigadores
existe un grupo de profesionales y asesores que garanti-
zan la eficiencia dentro de la gestion editorial.

La bibliometria como ciencia permite el analisis detalla-
do de las publicaciones tanto de investigadores (autores)
como de las plataformas donde estas son presentadas
(revistas cientificas). Se compone de herramientas que ga-
rantizan el estudio profundo del comportamiento de la
misma. Sobre la base de sus resultados se trazan medidas
en aras de incentivar, consolidar y mejorar la investigacion
cientifica. -®

El creciente interés de los estudiantes de las ciencias mé-
dicas por la investigacion es notorio; en este sentido la
bibliometria se presenta como una necesidad para el
perfeccionamiento de esta actividad curricular. Con la
creacion de la Revista Inmedsur se dieron nuevas oportu-
nidades para los futuros galenos, en especial los pertene-
cientes a la provincia sede. Sin embrago, no se cuenta con
un analisis detallado de la gestion cientifica desarrollada
por la revista desde su fundacion. Bajo esta premisa los
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autores se proponen como objetivo describir la produc-
cion cientifica estudiantil de la Revista Cientifica Estudiantil
Inmedsur del afio 2018 al 2021

METODO

Se realizé un es estudio bibliométrico sobre las publica-
ciones pertenecientes a la Revista Cientifica Estudiantil
Inmedsur, perteneciente a la UCM de Cienfuegos entre el
ano 2018-2021.

El universo se conformd por 73 articulos cientificos publi-
cados en el periodo de estudio. Se trabajo con la totalidad
del universo por lo que no se aplico técnica de muestreo.
Se incluyeron los articulos publicados en los nimeros re-
gulares de la revista. Se excluyeron aquellos que se en-
contraban en alguna de las etapas del proceso editorial
(asignacion en espera, revision o edicion). Se excluyo el
Volumen (Vol) 4 nimero (No) 2 y (No) 3 por no encon-
trarse disponibles.

Las variables analizadas fueron: afio de publicacion
(2018, 2019, 2020 y 20217), cantidad de autores (un au-
tor, dos autores, tres autores, cuatro autores y cinco au-
tores o mas), procedencia del autor (UCM Pinar del Rio,
UCM La Habana, UCM Mayabeque, UCM Artemisa, UCM
Matanzas, UCM Cienfuegos, UCM Santi Spiritus, UCM
Villa Clara, UCM Ciego de Avila, UCM Camagtiey, UCM
Holguin, UCM, Granma, UCM Las Tunas, UCM Santiago de
Cuba, UCM Guantanamo y universidades internacionales),
tema del articulo (gestion editorial, actividad cientifica es-
tudiantil, historia de la salud, referente a especialidades
médicas —cardiologia y cirugia cardiovascular, cirugia ge-
neral, ginecologia y obstetricia, hematologia, medicina
interna, medicina intensiva y de emergencia, medicina na-
tural y tradicional, neurologia, oncologia y pediatria-, al-
ternativas terapéuticas y COVID-19), tipo de articulo (edi-
torial, carta al editor, articulo original, articulo de revision,
presentacion de caso y de corte historico) y referencias
bibliograficas (cantidad de referencias y referencias meno-
res de cinco afios a partir de la fecha de publicacion del
articulo).

La informacion se recopild a partir de los articulos publi-
cados pertenecientes al universo a trasvés del sitio web
oficial de la revista (http://www.inmedsur.cfg.sld.cu/). Para
ello se descargd cada articulo en formato PDF (.pdf) para
un mejor analisis y recoleccion de los datos.

Para el andlisis de la informacion se confecciond una
base de datos en Microsoft Excel 2010. El procesamiento

estadistico implicé calculo de estadigrafos de frecuencia
absoluta y porcentual (estadistica descriptiva). Se aplica-
ron variables bibliométricas: indice de Price (relacion entre
las referencias menores de cinco afios desde la publica-
cion del articulo y el total de referencias del mismo), grado
de colaboracion (GC —proporcion de los articulos con dos
0 mas autores con respecto al total de articulos-), poder
de atraccion (PA —relacion que mide el porcentaje de los
articulos publicados por la revista de autores procedentes
de otras instituciones, paises o idiomas ajenos al medio
asociado a la revista. En este caso responde a los articulos
firmados por autores cuya afiliacion institucional no radica
en la UCM Cienfuegos).

Para medir al el GC se consideraron los valores cercanos o
iguales a 0 como predictores de simple autoria (un autor)
y los valores cercanos o iguales a 1 como predictores de
multiple autorfa (dos 0 mas autores).

Se respetaron las normas éticas cubanas para las inves-
tigaciones en ciencias de la salud y la Il Declaracion del
Helsinki. No se utilizaron datos distintivos de los autores
de los articulos estudiados. La informacion se utilizd con
fines cientificos y en aras de ampliar el conocimiento

RESULTADOS

El afio 2020 presentd el mayor numero de articulos pu-
blicados (35 articulos; 47,94 %). Sequido del afio 2019 (19
articulos; 26,02 %). (Grafico 1).

Grafico 1: Distribucién de la cantidad de articulos por afios.
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Fuente: Revista Cientifica Estudiantil Inmedsur

Destacaron los articulos con cuarto autores (31 articulos;
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42,47 %). Seguido de los articulos con dos y tres autores
con 13 articulos respectivamente (17,81 %). El GC fue de
0,90. La UCM Cienfuegos sobresalio con la mayor canti-
dad de autores (155 autores; 65,68 %). El PA es de 0,3561
(35,61 %). (Tabla 1).

Sobresalieron los articulos con temas referente a especia-
lidades médicas (32 articulos; 44 %). Seguido de los arti-
culos con tematica sobre COVID-19 (12 articulos; 16 %) vy
actividad cientffica estudiantil (8 articulos; 11 %). (Gréafico 2).

Tabla 1. Distribucion segun cantidad y procedencia de
los autores.

Distribucién por autores. Cantidad de articulos n=73

Cantidad de autores No Porciento (%)
Tautor 7 9,59
2 autores 13 17,81
3 autores 13 17,81
4 autores 31 42,47
5 autores o mas 9 12,33
Total 73 100

Distribucion seguin centro de procedencia. Cantidad
de autores n=236

Centro de procedencia No* Por ciento (%)*
UCM Pinar del Rio 1 4,66
UCM La Habana 5 2,12
UCM Matanzas 11 4,66

UCM Artemisa 0 0

UCM Cienfuegos 155 65,68
UCM Villa Clara 3,39
UCM Sancti Spiritus 2 0,85
UCM Ciego de Avila 2 0,85
UCM Holguin 10 4,24
UCM Granma 5 212
UCM Las Tunas 9 3,81
UCM Santiago de Cuba 8 3,39
UCM Guantanamo 3 1,27
UCM Camaguey 4 1,69
Universidad Internacional 3 127
Total 236 100

Fuente: Revista Cientifica Estudiantil Inmedsur

Destacaron los articulos originales (26 articulos; 35,61 %).
Los articulos de revision presentaron el mayor nimero de
referencias (544; 45,59 %) y de referencias con hasta cinco
aflos de antigliedad (395; 47,55 %). Las cartas al editor
presentaron el mayor indice de Price (0,84). (Tabla 2).

DISCUSION

La RCE Inmedsur, érgano encargado de la difusion cienti-
fica de los estudiantes de la UCM de Cienfuegos, publica
diversidad de tipologias de articulos cientificos. Asimismo,
enmarca todas las areas del saber referente a las ciencias
de la salud.

La actividad cientifica de la revista inicia en el 2018 y ha
ido creciendo de manera paulatina. Cuenta con una fre-
cuencia de publicacion de tres numeros regulares al afo.
El mayor numero de articulos publicados en cada numero
son los articulos originales; se debe a la orientacion nacio-
nal dispuesta por el Ministerio de Salud Publica (MINSAP).
Esa situacion sirve de base para justificar porque el afio
2020 sobresale respecto al resto; pues fue el periodo don-
de la revista publica sus tres nimeros regulares completos.
Resultado que discrepa del presentado por David Reyes et
al. ? Diferencia que puede sustentarse en la frecuencia de
publicacion propia de cada revista analizada.

La creciente demanda y especializacion de las publica-
ciones cientificas ha permitido que un mayor nimero de
autores se impliquen en la produccion o preparacion de
un articulo. En este caso la RCE Inmedsur ha dado paso a
esta oportunidad, criterio que se sustenta por el alto GC
en la presente. Resultado que discrepa de los presentados
por Madero Duran et al. © Los resultados referentes al nu-
mero de autores sobresaliente divergen con los presenta-
dos por Matos Laffita et al. " sin embargo concuerda con
Viton-Castillo et al.

Es valido destacar, a consideracion de los autores, que la
RCE Inmedsur implementa la metodologia CRediT. Implica
una serie de contribuciones (14 roles) en la realizacion y/o
preparacion de la propuesta. En este aspecto, segun las
normas de la revista en cuestion, solo quien cumpla con
las funciones basicas (concepcion del disefio, redactar el
informe final, participar en la aprobacion final del mismo y
otra tarea de aporte sustancial a la investigacion) es con-
siderado como autor por el Comité Editorial de la revista.

Diaz-Rodriguez et al. ® discrepa de los resultados referen-
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Grafico 2: Distribucion de los articulos segun tematica.

Cantidad de articulos segun tematica

actividad cientifica alternativas

estudiantil; 8; 1% terapéuticas; 3; 4%
\

referente a
especialidades
médicas; 32; 44%

Atencion Primaria
de Salud; 3; 4%

enfermedades
crénicas no
~_ trasmisibles; 4; 6%

\gestién editorial; 1;
farmacovigilancia; historia de la salud: 6 8% 1%
4 6% istoria de la salud; 6; 8%

Fuente: Revista Cientifica Estudiantil Inmedsur

Tabla 2. Distribucion segun tipo de articulo y referencias.

Tiposde o Referencias [ndice de
, No. % -
articulo No o * < 5 afios O ** Price
Carta al 11 15,06 44 3,68 37 4,45 0,84
editor
Articulo de 25 3424 544 4559 395 47,55 0,72
revision
Articulo 26 3561 513 44,50 341 41,03 0,66
Original
Editorial 4 5,47 6 0,50 2 0,24 033
Presentacion 9,58 86 7.20 56 6,73 0,65
de caso
Total 73 100 1193 100 831 100 0,69

*Respecto al total de referencias (n=1193)
**Respecto al total de referencias con hasta cinco afios de antigiedad (n=831)
Fuente: Revista Cientifica Estudiantil Inmedsur
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tes a la procedencia de los autores. Diferencia que puede
sustentarse por la metodologia empleada en cada inves-
tigacion para el analisis de las variables. Se considera im-
portante destacar el bajo nimero de autores proceden-
tes de universidades y/o centros asistenciales distintos a
la sede de la revista en cuestion. Sin lugar a duda, esto
explica el bajo PA. Todo esto hace necesario una mayor
incorporacion de autores de otras instituciones, logrando
asi un mayor impacto y visibilidad de la revista a los dis-
tintos niveles.

El predominio de temas referentes a especialidades medi-
cas se debe a lo expuesto con anterioridad. La RCE acepta
manuscritos de cualquier eje temético perteneciente a las
ciencias de la salud; con mayor interés en aquellos que
mediante investigaciones originales muestren resultados
que ofrezcan soluciones a problemas de impacto social.

Es valido destacar el creciente nimero de articulos publi-
cados referentes a la COVID-19. Esta cifra puede deberse
a dos factores: el interés de los estudiantes de las ciencias
meédicas por la investigacion y a la orientacion nacional
de dar prioridad en la gestion editorial a los articulos con
temas referentes a la inédita enfermedad. Segun Jimé-
nez-Franco ™ la RCE INMEDSUR se encuentra en el tercer
puesto en cuanto a la produccion cientifica estudiantil so-
bre COVID-19. Resultado que concuerda con la presente y
sirve de base para justificar lo planteado con anterioridad.

Los resultados referentes a la tipologia de articulo sobre-
saliente concuerdan con los expuestos por Gonzélez San-
chez et al. ® el predominio de los articulos originales (AO)
responde a lo expresado con anterioridad referente a la
disposicion nacional. Los AO son la base de la mayoria de
las RCE; ofrecen resultados de interés para la comunidad
cientifica de ahf que se prioricen en la gestion editorial,
esto permite establecer un nexo entre este resultado y el
numero de articulos publicados por afio. Fundamenta el
criterio de los autores de que el crecimiento en cantidad
de articulos publicados experimentado por la RCE IN-
MEDSUR es a expensa de los AO.

Los articulos de revision implican un analisis critico y valo-
rativo de la informacion publicada sobre un tema. Ofrecen
una actualizacion del estado del conocimiento en un area
de la salud. Esta condicion permite justificar su predominio
en cuanto al numero de citas bibliograficas utilizadas para
la confeccién de los mismos. Por su parte, el hecho de que

el Indice de Price sea sobresaliente en las cartas al editor,
se debe a que implican un menor nimero de referencias
para su preparacion. Este criterio permite a los autores
plantear que es mas probable que sus citas sean actuali-
zadas en comparacion con el resto de las tipologias.

Como limitacion del estudio los autores declaran no con-
tar con los numeros 2 y 3 del afio 2021.

CONCLUSIONES

La produccién de la Revista Cientifica Estudiantil INMED-
SUR ha crecido de manera exponencial; sobre la base de
investigaciones de interes cientifico referente a temas de
impacto social. La colaboracion entre autores constituyd
un elemento clave para este crecimiento, en la que se re-
quiere mayor interaccion entre autores de distintas sedes.
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