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RESUMEN	

La	 Docencia	 Médica	 Superior	 en	 la	 provincia	 de	
Cienfuegos	 iniciada	 oficialmente	 en	 el	 año	 1979	
representa,	 a	 través	 de	 la	 historia,	 la	 ardua	 y	
majestuosa	 labor	 de	 prestigios	 profesionales	 que	
hoy	 nos	 acompañan	 en	 numerosos	 escenarios.	 El	
presente	material	de	 revisión	 tuvo	como	objetivo	
general	 describir	 el	 proceso	 de	 creación	 de	 la	
Docencia	 Médica	 Superior	 en	 la	 provincia	 de	
Cienfuegos.	Para	ello	se	consultaron	un	total	de	7	
fuentes	 bibliográficas	 y	 se	 entrevistaron	
estudiantes	de	 la	época,	actuales	profesores	de	 la	
Universidad	de	Ciencias	Médicas	 de	 Cienfuegos	 y	
sus	 centros	 asistenciales	 correspondientes.	 Se	
concluyó	 que	 la	 Docencia	 Médica	 Superior	 en	
Cienfuegos	 constituye	 un	 proceso	 único	 e	
ininterrumpido	 iniciado	 en	 1979	 y	 que	 se	
mantiene	hasta	la	actualidad,	aumentando	en	cada	
curso	escolar	su	prestigio	y	resultados.	

Palabras	 clave:	 Docencia	 Médica	 Superior,	
Cienfuegos,	historia.	

ABSTRACT	

Higher	 Medical	 Education	 in	 the	 province	 of	
Cienfuegos,	 officially	 initiated	 in	 the	 year	 1979,	
has	 represented	 the	 arduous	 and	 majestic	 work	
carried	 out	 by	 prestigious	 professionals	 that	 are	
still	 with	 us	 today	 in	many	 scenarios.	 	 The	main	
aim	 of	 the	 present	 bibliographical	 review	was	 to	
describe	 the	 process	 by	 which	 Higher	 Medical	
Education	 in	Cienfuegos	 arose,	 from	 its	 inception	
to	date.	A	 total	 of	 7	bibliographical	 sources	were	
consulted	 and	 pupils,	 both	 past	 and	 present,	 as	
well	 as	 professors	 were	 interviewed.	 It	 was	
concluded	 that	 Higher	 Medical	 Education	 in	
Cienfuegos	 constitutes	 a	 single,	 uninterrupted	
process	that	started	in	1979	and	continues	to	this	
day,	 increasing	 its	 prestige	 and	 results	 year	 on	
year.	

Key	words:	Higher	Medical	Education,	Cienfuegos,	
history	
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INTRODUCCIÓN	

En	el	alegato	histórico	de	autodefensa	“La	historia	
me	 absolverá”	 durante	 el	 juicio	 contra	 los	
asaltantes	 del	 Cuartel	 Moncada,	 nuestro	
Comandante	 en	 Jefe	 Fidel	 Castro	 se	 refirió	 a	 los	
problemas	 de	 salud	 del	 pueblo	 cubano,	 dando	 a	
conocer	 el	 programa	 popular	 y	 avanzado	 del	
movimiento.	1	

El	 triunfo	 revolucionario	 significó	 la	 terminación	
para	siempre	de	cuatro	siglos	y	medio	de	dominio	
colonial	y	neocolonial,	de	opresión,	de	hambre,	de	
desempleo,	 de	 discriminación,	 de	 atropellos,	 de	
crímenes,	ignorancia,	etc.	Este	proceso	indetenible	
condujo	 en	 muy	 poco	 tiempo	 a	 la	 etapa	 de	
construcción	 socialista.	 Fue	 tan	 impactante	 el	
impulso	 social	 que	 generó	 la	 revolución	 cubana,	
que	 se	 puede	 decir	 que	 ya	 en	 1960	 se	 había	
cumplido	 casi	 en	 su	 totalidad	 el	 programa	 del	
Moncada.	Como	parte	de	su	correcta	aplicación,	el	
estado	 revolucionario	 cubano	 determinó	 desde	
sus	 inicios,	establecer	el	 sector	de	salud	como	un	
renglón	 prioritario	 y	 primordial	 para	 nuestro	
programa	 social.	 Comienza	 así	 un	 proceso	 donde	
por	 primera	 vez	 en	 la	 historia	 de	 Cuba	 se	 aúnan	
todos	 los	 esfuerzos	 para	 formar	 profesionales	 de	
la	 salud	 preparados,	 competentes	 y	 sobre	 todo	
comprometidos	con	el	momento	histórico	y	con	el	
proceso	 revolucionario	 cubano.	 De	 esta	 forma	
comienza	 a	 fomentarse	 la	 expansión	 de	 la	
Docencia	Médica	Superior	hacia	todas	las	regiones	
de	Cuba.	En	Cienfuegos,	los	primeros	antecedentes	
de	 la	 docencia	 médica	 se	 remontan	 a	 fecha	 tan	
temprana	 como	 1969,	 aunque	 no	 fue	 hasta	 el	
curso	1981‐1982	que	se	oficializa	en	el	 territorio	
la	 creación	 de	 la	 facultad	 de	 Medicina.	 2	 La	
presente	 revisión	 tuvo	como	objetivo	describir	el	
proceso	 de	 creación	 de	 la	 Docencia	 Médica	
Superior	en	Cienfuegos.	

DESARROLLO	

Antecedentes	 de	 la	 Docencia	 Médica	 Superior	 en	
Cienfuegos.	

Es	conocido	por	todos	los	estudiosos	del	tema	que,	
la	 Docencia	 Médica	 Superior	 en	 Cienfuegos	
comienza	 de	 manera	 oficial	 en	 el	 año	 1979.	 Sin	
embargo	 existen	 evidencias	 que	 sitúan	 los	
esfuerzos	 por	 dar	 inicio	 a	 la	 misma	 una	 década	

atrás.	 En	 el	 mes	 de	 noviembre	 de	 1966	 queda	
legalmente	 constituida	 la	 primera	 Escuela	 de	
Medicina	de	Las	Villas,	centro	que	durante	años	se	
encargó	de	 formar	a	muchos	de	 los	profesionales	
que	 hoy	 prestigian	 nuestros	 escenarios.	 Los	
resultados	 positivos	 de	 esta	 maravillosa	
experiencia	 propiciaron	 el	 intento	de	 extender	 la	
idea	a	otros	 lugares	del	 territorio	nacional,	 es	así	
que	en	1969	se	 realiza	 la	primera	exploración	en	
el	territorio	cienfueguero.	1	

Bajo	 la	 tutela	 del	 Dr.	 José	 González	 de	 Armas,	
especialista	 de	Medicina	 Interna	 de	 la	 escuela	 de	
Medicina	 de	 la	 Universidad	 de	 La	Habana,	 llegan	
10	 estudiantes	 de	 la	 institución	hacia	 los	 centros	
hospitalarios	de	Cienfuegos.	Liderando	este	grupo	
en	 el	 orden	 estudiantil,	 se	 encontraba	 Antonio	
Velázquez	 Águila,	 dirigente	 de	 la	 Federación	
Estudiantil	 Universitaria	 y	 la	 Unión	 de	 Jóvenes	
Comunistas	 que	 cursaba	 el	 cuarto	 año	 de	 la	
carrera	 de	 Medicina.	 El	 grupo	 estaba	 integrado	
por	 estudiantes	 destacados	 en	 las	 habilidades	
prácticas	 y	 el	 conocimiento	 teórico.	 A	 decir	 del	
propio	 Dr.	 Antonio	 Velázquez:	 “Eran,	 además	 de	
buenos	 estudiantes,	 buenos	 trabajadores,	
responsables	 y	 cumplidores,	 características	 con	
las	 que	 se	 granjearon	 el	 respeto	 y	 el	 cariño	 de	
cuantos	 se	 relacionaron	 con	 ellos	 y	 no	 me	
equivoco	 si	 digo	 que	 de	 algunos	 pacientes	
también,	 a	 pesar	 del	 corto	 tiempo	 del	
“experimento””.	2	

La	travesía	duró	dos	meses,	tiempo	durante	el	cual	
se	 ganaron	 el	 respeto	 y	 cariño	 de	 los	 profesores	
cienfuegueros	entre	los	cuales	se	encontraban:	Dr.	
Alfredo	D.	Espinosa	Brito,	Dr.	José	Díaz	de	la	Peña,	
Dr.	 José	 M.	 Bermúdez	 López,	 Dr.	 Francisco	 Rizo	
Rodríguez,	 Dr.	 José	 I.	 Fernández	 Montequín,	 Dr.	
Rubelio	 Pina	 Director	 del	Hospital ,	Dr.	 Augusto	
Enriquez	Elesgaray,	Dr.	Moisés	Portell	Torres,	Dr.	
David	 Cala	 Rodríguez,	 Dr.	 Roberto	 Vega	
Hernández,	 Dr.	 Octavio	 del	 Sol	 Castañeda	
eminente	cirujano 	y	otros.	Recibieron	además	la	
atención	 especial	 del	 Dr.	 Pedro	 Hernández	
Sánchez,	 quien	 fuera	 Director	 Regional	 de	 Salud.	
La	experiencia	 centró	 sus	escenarios	docentes	 en	
las	 salas	 del	Hospital	 Regional	 Clínico‐Quirúrgico	
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Héroes	de	Playa	Girón	de	Cienfuegos,	en	el	Cuerpo	
de	 Guardia,	 con	 un	 trabajo	 asistencial	 intenso,	
extendiendo	 las	 actividades	 docentes	 con	 la	
realización	por	parte	del	estudiantado	de	entregas	
de	 guardia,	 clínico‐radiológicas,	 clínico‐
patológicas,	 discusiones	 de	 casos	 y	 otras	
actividades	docentes.	2	

Inicios	 de	 la	 Docencia	 Médica	 Superior	 en	
Cienfuegos	

El	23	de	marzo	de	1979	es	inaugurado	el	Hospital	
Provincial	Dr.	Gustavo	Aldereguía	Lima,	hecho	que	
generó	el	intercambio	estudiantil	con	la	provincia	
de	 Villa	 Clara.	 En	 aquel	 entonces	 la	 escuela	 de	
Medicina	 de	 la	 región	 central	 era	 dirigida	 por	 el	
Dr.	Serafín	Ruiz	de	Zárate,	quien	dialogó	con	el	Dr.	
Pedro	Hernández	Sánchez	 ‐Director	Provincial	de	
Salud‐	 en	 Cienfuegos,	 el	 envío	 de	 un	 grupo	
pequeño	 de	 alumnos	 de	 Medicina	 que	
comenzarían	 su	 sexto	 año	 en	 nuestras	
instituciones	 hospitalarias	 provinciales	 para	
realizar	 su	 internado	 rotatorio	 que	 incluía	 las	
asignaturas:	Medicina	Interna,	Cirugía,	Pediatría	y		
Ginecobstetricia	 como	 parte	 de	 una	 especie	 de	
ensayo,	 para	 ampliar	 las	 unidades	 docentes	 del	
Instituto.	 Los	 escenarios	 docentes,	 además	 del	
nuevo	 hospital,	 incluyeron	 el	 Hospital	 Pediátrico	
“Paquito	 González	 Cueto”	 y	 el	 Hospital	 de	
Maternidad	“Mártires	de	Playa	Girón”.	1	

Los	 primeros	 internos,	 con	 domicilio	 en	
Cienfuegos	dormirían	en	sus	casas	y	se	habilitaron	
capacidades	 en	 los	 entonces	 “amplios”	 locales	 de	
la	 guardia	médica	 para	 los	 que	 residían	 en	 otros	
municipios,	o	en	otras	provincias	 vinieron	dos	ya	
casados	 con	 domicilio	 en	Villa	 Clara,	 en	 Placetas:	
Nery	 Castañón	 y	 Félix	 González	 y,	 además,	 otro	
procedente	de	Ranchuelo:	Emilio	Vega,	también	de	
Villa	 Clara .	 Así,	 en	 septiembre	 de	 1979,	 se	
recibieron	los	primeros	nueve	internos	rotatorios	
en	 la	 provincia.	 Entre	 los	 cienfuegueros	 que	 se	
mantienen	 activos	 de	 ese	 grupo	 están:	 Marisela	
Pérez	Pacareu,	Alejandro	Díaz	González,	Heriberto	
Chávez	 Sánchez	 y	 Aleyda	 García	 Dorticós	 ya	
jubilada .	Había	 también	una	chilena	en	el	grupo,	

Rosa	Sandoval	Retamales,	casada	previamente	con	
un	cienfueguero.		

Estos	 internos	 se	 convirtieron	 en	 el	 centro	 de	 la	
atención	de	 todos	en	el	hospital	 y,	 además	de	 las	
rotaciones	que	tenían	planificadas,	se	 les	ofrecían	
encuentros	 teórico‐prácticos	 sobre	 temas	
importantes,	 impartidos	 por	 especialistas	
calificados	 del	 centro.	 Sus	 actividades	 se	
coordinaban	 por	 las	 correspondientes	
vicedirecciones	 docentes	 de	 los	 tres	 hospitales	 y	
los	 jefes	 de	 servicios	 y	 profesores	 seleccionados	
para	 su	 atención.	 Con	 una	 visión	 abarcadora,	
varios	 de	 los	 internos,	 acompañados	 de	 sus	
profesores,	 visitaron	 otras	 instituciones	
incluyendo	unidades	rurales	para	conocer	en	vivo	
sus	 futuras	 posibilidades	 de	 ubicación.	 Sus	
rotaciones	 por	 el	 Hospital	 Pediátrico	 “Paquito	
González”	 y	 el	 Hospital	 de	 Maternidad	 “Mártires	
de	 Playa	 Girón”	 también	 fueron	muy	 exitosas.	 El	
acto	de	graduación	de	estos	primeros	 internos	se	
celebró	 en	 el	 Teatro	 La	 Caridad,	 perteneciente	 a	
Santa	 Clara;	 fueron	 muchos	 de	 los	 médicos	
cienfuegueros	 los	 encargados	 en	 entregar	 a	 ellos	
su	título	graduado.	3	

La	visita	del	Comandante.	Primeros	cimientos	de	la	
Facultad	de	Medicina	

Cuenta	 el	 MSc.	 José	 Antonio	 Pomares	 que	 “…el	
primer	 secretario	del	Partido	Comunista	de	Cuba	
de	 la	 provincia	 de	 Cienfuegos	 Humberto	 Miguel	
Fernández,	 en	 una	 oportunidad	 me	 narró	 cómo	
surgió	la	idea	de	la	construcción	de	la	Facultad	de	
Ciencias	 Médicas	 de	 Cienfuegos	 y	 su	 localización	
en	 el	 lugar	 que	 ocupa”.	 Anvanzaban	 las	 obras	 de	
construcción	 del	 hospital	 provincial	 cuando	 en	
uno	de	 los	 recorridos	 que	 realizaba	 en	 compañía	
de	nuestro	Comandante	en	Jefe,	al	transitar	por	la	
actual	 calle	 51	 A,	 explicándole	 a	 Humberto	 el	
futuro	 de	 la	Medicina	 en	 Cienfuegos,	 le	 dijo:	 “…y	
en	esta	zona	Humberto,	aquí,	al	 lado	del	hospital,	
debe	 estar	 la	 futura	 escuela	 de	 Medicina	 en	
Cienfuegos”.		

La	 idea	 comenzó	 a	 materializarse	 pocos	 meses	
después	con	los	primeros	movimientos	de	tierra	y	
el	inicio	de	las	cimentaciones.	4	
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Primera	 situación	 de	 salud	 enfrentada	 por	 la	
docencia	médica	cienfueguera	

A	 inicios	 del	 año	 1981,	 la	 Docencia	 Médica	
Superior	 en	 Cienfuegos	 ganaba	 en	 estructura	 y	
organización.	 Las	 manifestaciones	 identitarias	
estudiantiles	 semejaban	 cada	 vez	 más	 con	 la	
distribución	de	 lo	que	debía	 ser	una	 facultad.	 	 Se	
incorporó	 el	 tercer	 año	 de	 la	 carrera	 además	 del	
sexto.	 El	 Hospital	 Provincial	 Dr.	 Gustavo	
Aldereguía	 Lima	 se	 encontraba	 en	 el	 periodo	 de	
puesta	 en	marcha	y	 aún	no	 se	 estaban	utilizando	
todas	 las	 capacidades	en	 salas,	 los	 estudiantes	 se	
alojaban	en	una	sala	del	hospital	que	se	manejaba	
como	residencia	estudiantil	de	manera	temporal.	5	

En	 estos	 años	 la	 Revolución	 Cubana	 tuvo	 que	
enfrentar	una	de	 las	mayores	epidemias	médicas,	
asociada	al	Serotipo	Den‐2	 dengue ,	constituyó	la	
primera	 vez	 que	 la	 epidemia	 del	 dengue	 se	
manifestaba	a	gran	escala	fuera	de	las	regiones	del	
sudeste	 asiático	 y	 el	 Pacífico	 occidental.	 Este	
hecho	 ha	 sido	 considerado	 el	 evento	 más	
importante	 en	 la	historia	del	dengue	en	América.	
Dicha	 epidemia	 fue	 precedida	 por	 otra	 en	 el	 año	
1977.	El	desarrollo	de	la	epidemia	requirió	de	una	
utilización	 de	 las	 capacidades	 hospitalarias	 y	 se	
decidió	en	el	periodo	final	del	curso	1980‐1981	el	
traslado	 de	 toda	 la	 infraestructura	 de	 la	 unidad	
docente	 de	 Medicina	 para	 los	 locales	 que	 se	
utilizaban	 como	 Escuela	 de	 Enfermeras	 y	 que	
otrora	había	sido	una	Clínica	de	Medicina	privada	
en	la	ciudad	de	Cienfuegos.	4,5	

Los	 estudiantes	 y	 profesores	 de	 las	 Ciencias	
Médicas	 cienfuegueras	 se	 incorporaron	 a	 la	
contribución	 de	 la	 vigilancia	 epidemiológica,	 a	 la	
vez	que	se	acondicionaban	 los	 locales	para	poder	
planificar,	 orientar	 y	 dirigir	 todo	 el	 proceso	
docente	educativo.		

Desarrollo	 de	 la	 Docencia	 Médica	 Superior	 en	
Cienfuegos.	Creación	de	la	Facultad	de	Medicina	

En	 el	 curso	 1980‐1981	 se	 celebró	 el	 I	 Fórum	
Científico	Estudiantil	en	las	aulas	del	hospital	y	en	
el	 teatro,	 con	 la	 participación	 entusiasta	 de	
prácticamente	 la	 totalidad	 de	 estudiantes	 y	

profesores,	 así	 como	 el	 I	 Festival	 Cultural	
Estudiantil,	con	mucho	éxito,	donde	actuaron	en	el	
teatro	del	hospital	algunos	de	los	más	destacados	
profesionales	 que	 hoy	 educan	 en	 nuestra	
institución.	5,6	

Sucesivamente,	 en	 el	 curso	 1981‐1982,	 se	
completó	 la	 docencia	 de	 cuarto	 y	 quinto	 años	 y	
prácticamente	todos	los	servicios	del	hospital	y	las	
aulas	 de	 los	 diferentes	 pisos	 se	 vieron	 ya	
directamente	 involucrados	 en	 la	 docencia.	 Para	
1982	 ya	 nuestra	 unidad	 docente	 contaba	 con	
todos	 los	 años	 que	 correspondían	 al	 ciclo	 clínico	
de	la	carrera	de	Medicina.	5	

En	 septiembre	 del	 curso	 1982‐1983,	 con	 la	
entrega	 del	 primer	 módulo	 constructivo	
ingresaron	 por	 vez	 primera	 los	 estudiantes	 de	
primero	 y	 segundo	 año.	 Con	 primer	 año	 se	
iniciaba	 el	 primer	 Contingente	 del	 Destacamento	
de	Ciencias	Médicas	“Carlos	J.	Finlay”,	nacía	así	 la	
Facultad	 de	 Ciencias	 Médicas	 de	 Cienfuegos.	 Los	
inicios	del	nuevo	milenio	 representarían	 también	
una	 nueva	 etapa	 para	 la	 Facultad	 de	 Medicina,	
nombrada	 “Dr.	 Raúl	 Dorticós	 Torrado”	
homenajeando	 al	 prestigioso	 médico	
revolucionario	cienfueguero.	6	

La	Universidad	de	Ciencias	Médicas	de	Cienfuegos	

En	 el	 año	 2009	 la	 Facultad	 de	 Ciencias	 Médicas	
“Dr.	 Raúl	 Dorticós	 Torrado”	 comenzó	 el	 proceso	
establecido	 para	 convertirse	 en	 Universidad,	 su	
primer	rector	 fue	el	Dr.	Roberto	Baños	García.	La	
Universidad	 de	 Ciencias	 Médicas	 de	 Cienfuegos,	
encuentra	 razones	 en	 su	 historia	 y	 en	 su	 futuro	
para	 continuar	 con	 la	 formación	 pre	 y	
posgraduada,	 y	 con	 el	 apoyo	 incondicional	 a	 la	
salud	pública	de	Cienfuegos,	Cuba	y	el	mundo.	7	

La	casa	de	altos	estudios	recibió	en	septiembre	de	
2015	 el	 certificado	 que	 la	 convertía	 en	
Universidad	 Acreditada	 por	 la	 Junta	 Nacional.	 El	
esfuerzo	de	estudiantes,	profesores	y	trabajadores	
ha	producido	que	en	el	centro	sur	de	Cuba	se	erija	
con	 mayor	 fuerza	 cada	 día	 la	 Universidad	 de	
Ciencias	Médicas	 de	 Cienfuegos,	 centro	 formador	
de	 estudiantes	 cubanos	 y	 extranjeros,	 pues	 ha	



Revista	Científica	Estudiantil	de	Cienfuegos	INMEDSUR			

 
Nov	2018‐Feb	2019;	Vol	1	No.	1																																																																																																																																																																		63 

contado	 en	 sus	 aulas	 con	 pupilos	 de	 más	 de	 52	
naciones.	 La	 diversificación	 de	 su	 estructura	 y	 la	
actualización	 de	 su	 claustro	 docente	 y	 planes	 de	
estudio	lograron	que	dos	de	sus	carreras	ostenten	
la	 condición	 de	 acreditada,	 una	 de	 ellas	
Estomatología 	 acreditada	 por	 la	 junta	 nacional	
como	 Carrera	 de	 Excelencia.	 En	 sus	 aulas	 desde	
hace	 muchos	 años	 se	 forman	 estudiantes	 de	
licenciaturas,	 tecnologías,	 estomatología	 y	
medicina.	7	

CONCLUSIONES	

La	 Docencia	 Médica	 Superior	 en	 la	 provincia	 de	
Cienfuegos	inició	en	el	año	1979	manteniendo	una	
educación	 prestigiosa	 e	 ininterrumpida	 hasta	 la	
fecha,	 se	 ha	 caracterizado	 por	 la	 vinculación	 del	
estudio	 con	 el	 trabajo	 y	 se	 ha	 adherido	 a	 la	
ideología	de	la	salud	pública	cubana,	basada	en	la	
medicina	 social;	 es	 muestra	 de	 la	 entrega,	
compromiso	 y	 responsabilidad	 que	 poseen	
nuestros	profesionales	de	la	salud	con	la	ideología	
de	nuestra	Patria	y	con	el	proceso	revolucionario	
cubano.	
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