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RESUMEN

Introduccion: la produccion de articulos cientificos relacionados
con la psiquiatria infantil requiere por parte de la comunidad cien-
tffica de la valoracién y anélisis de sus contenidos, su trascendencia,
vigencia y utilidad.

Objetivo: describir, mediante indicadores bibliométricos, el com-
portamiento de las publicaciones de psiquiatria infantil en los Ulti-
mMos cinco afios.

Métodos: estudio descriptivo con caracter retrospectivo. El uni-
verso estuvo constituido por 188 articulos. Se selecciond una mues-
tra de 27 articulos que cumplieron con los criterios de inclusion.
Se utilizaron como indicadores bibliométricos los indicadores de
produccion, de visibilidad e impacto. Para el analisis e interpreta-
cion de la informacion se utilizo la estadistica descriptiva mediante
la distribucion de frecuencias y porcentajes procesados mediante el
programa Microsoft Office Excel XP 2010.

Resultados: la mayor productividad estuvo en los afios 2020 y
2021 con 6 articulos (22,3 %). En cuanto al nimero de autores por
articulo, la categoria de 3 a 6 autores fue la mas frecuente con 23
articulos para un 85,2 %. Predominaron los articulos originales 20
(74,1 %), el numero de referencias bibliogréficas por articulo fue
superior a 30 (55,6 %); 13 articulos (48,1 %) no fueron citados con
posterioridad, solo 9 (33,4 %) alcanzaron un indice h superior a 10.

Conclusiones: el estado actual y tendencias de las investigaciones
en psiquiatria infantil se relacionan con el diagndstico y tratamiento
de los trastornos psiquiatricos infantiles. Fue evidente la baja po-
tencialidad de los autores para publicar de forma sistematica.

ABSTRACT

Introduction: the production of scientific articles related to child
psychiatry requires the scientific community to evaluate and analy-
ze the content, its significance, validity and usefulness. Objective:
to describe, using bibliometric indicators, the behavior of child
psychiatry publications in the last five years.

Methods: retrospective descriptive study. The universe consisted
of 188 articles. A sample of 27 articles that met the inclusion criteria
was selected. Production, visibility and impact indicators were used
as bibliometric indicators. For the analysis and interpretation of the
information, descriptive statistics were used through the distribu-
tion of frequencies and percentages processed using the Microsoft
Office Excel XP 2010 program.

Results: the highest productivity was in the years 2020 and 2021
with 6 articles (22.3 %). Regarding the number of authors per arti-
cle, the category of 3 to 6 authors was the most frequent with 23
articles for 85.2 %. Original articles predominated 20 (74.1 %), the
number of bibliographic references per article was greater than 30
(55.6 %); 13 articles (48.1 %) were not subsequently cited, only 9
(33.4 %) reached an h-index greater than 10.

Conclusions: the current state and trends of research in child
psychiatry are related to the diagnosis and treatment of childhood
psychiatric disorders. The low potential of the authors to publish
systematically was evident
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INTRODUCCION

La psiquiatria infantil es una especialidad médica que se encarga del diagndstico, tratamiento y prevencion de los trastornos
mentales en nifios y adolescentes; por lo que requiere de un alto nivel de especializacion y conocimiento en el desarrollo
cognitivo, emocional y social de estas etapas de la vida, asi como de las técnicas y tratamientos adecuados para la edad. @

El término psiquiatria infantil fue acufiado a finales del siglo XIX, se considera a Hermann Emminghaus como uno de sus
iniciadores con la publicacion en 1887 de su libro: Die Psychischen Stérungen des Kindesalters (Trastornos mentales de la
infancia) (traducido del aleman), primer libro de texto que abordd los problemas emocionales en los nifios y fue considerado
por algunos como el nacimiento de la psiquiatria infantil. ©

El psiquiatra suizo Moritz Tramer (1882-1963) fue, probablemente, el primero en definir los parametros de la disciplina en tér-
minos de diagndstico, tratamiento y prondstico. En 1934, fundd la Revista de Psiquiatria Infantil (Zeitschrift fur Kinderpsychia-
trie), que mas tarde se convirtié en Acta Pediatrica (Acta Paedopsychiatrica), la revista oficial de la Asociacion de Psiquiatria
Infantil y Adolescente y Profesiones Afines (IACAPAP) (por sus siglas en inglés) durante los afios 60 y 90 del siglo XX, @ en la
actualidad esa funcion la desempefia la revista electronica Child and Adolescent Psychiatry and Mental Health.

La investigacion relacionada con la salud mental infantil se desarrolla a partir de la Sequnda Guerra Mundial, tanto, que la
infancia y la adolescencia se han convertido en el &rea mas vibrante de la investigacion relacionada con la salud mental, debi-
do, en gran parte, al reconocimiento de que la mayoria de los trastornos mentales tienen su inicio durante estos periodos de
desarrollo del ser humano. @ Los avances en esta area del conocimiento han llevado a una mejor comprension del desarrollo
normal, sus trastornos, la naturaleza de las enfermedades psiquiatricas en los nifios y su tratamiento.

Lazaro, @ destaca en su articulo dos desafios que tienen los especialistas en psiquiatria infantil: la excelencia en la cualifica-
cion en la especialidad de psiquiatria infantil y la adolescencia; y la participacion en la investigacion, tanto sobre la etiologia
de los trastornos psiquiatricos con el fin de conocer los aspectos multifactoriales de estos, como en la eficacia de abordajes
terapéeuticos realizados.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente el 50 % de todos los trastornos de salud
mental aparecen hacia los 14 afios de edad. “* Se consideran la ansiedad, la depresion y el trastorno por déficit de atencion
e hiperactividad (TDAH) como los trastornos psiquiatricos mas frecuentes en nifios y adolescentes. © Segun el Fondo de
Emergencia Internacional para la Infancia de las Naciones Unidas (UNICEF) (por sus siglas en inglés) en el afio 2019, en Lati-
noamérica y Caribe, cerca de 16 millones de adolescentes, y en Europa, cerca de 9 millones de personas entre 10 y 19 afios
de edad, presentaban algun trastorno mental diagnosticado. )

En Cuba, segun la literatura consultada de los Ultimos cinco afios, las estadisticas se centran en el estudio del impacto psico-
l6gico y los factores que influyeron en la salud mental de la poblacién infanto-juvenil durante la pandemia de la COVID-19;
6910 3sf como en el comportamiento del acoso escolar. 12

Prado, ™ sefiala que pese al impacto social y de interés en la Salud Publica, preocupa que en la actualidad existan regiones
donde la produccion cientffica con relacion a la psiquiatria infantil sea limitada.

La produccion de articulos de caracter cientifico que a diario se publica en algunas revistas, ha llevado a la comunidad aca-
démica a la necesidad de valorar y analizar sus contenidos, su trascendencia, su vigencia y utilidad. Por lo que se considera
importante evaluar y valorar las caracteristicas de la produccion escrita para describir en qué medida toda esa informacion
se podria convertir realmente en un aporte pertinente para ampliar o generar un nuevo conocimiento en pro de la sociedad
y con mayor especificidad en los estudiantes, residentes y especialistas de psiquiatria infantil. Por tal motivo, el objetivo de la
presente investigacion fue: describir, a partir del analisis e interpretacion de indicadores bibliométricos, el comportamiento
de las publicaciones de articulos cientificos en psiquiatria infantil en los ultimos cinco afios
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METODO

Se realizé un estudio bibliométrico descriptivo y de caracter retrospectivo sobre la produccion cientifica referente a la psi-
quiatria infantil, en las revistas indexadas en el portal regional de la Biblioteca Virtual de Salud (BVS), con acceso a Scientific
Electronic Library Online (Scielo) (por sus siglas en inglés), Indice Bibliogréfico Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS), Lite-
ratura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS) y Medical Literature on Line (MEDLINE/PubMed) (por
sus siglas en inglés). Se consideraron los estudios publicados durante un periodo de cinco afios, desde enero del afio 2018
hasta julio del 2023.

Se analizaron como universo de estudio 188 articulos que reportaban resultados de investigaciones realizadas sobre psiquia-
tria infantil. Cada articulo cientifico fue clasificado como:

* | (cumple los criterios).
* Il (no se cumplen los criterios).

Segun la originalidad, los aportes, los sesgos de publicacion y datos bibliométricos completos (declaraciones de autoria,
afio y texto completo). No fueron incluidos los articulos que por su tipologia clasificaran como: cartas al editor o editoriales.

Tras la busqueda, fueron seleccionados los articulos seguin su utilidad, la relevancia del tema estudiado, asi como la especifici-
dad y las evidencias cientificas. De los 188 articulos provenientes de las revistas indexadas en las bases de datos bibliograficas,
solo 27 cumplieron con los criterios de inclusion declarados en el estudio, para un 14,3 % del total.

Para la utilizacion correcta de la terminologia se consultd la edicion 2023 de los Descriptores en Ciencias de la Salud. Las
palabras clave utilizadas fueron: psiquiatria infantil, salud mental pediatria y nifio, asociadas con el operador booleano AND.

Se determinaron como criterios en la estrategia de busqueda los siguientes criterios de inclusion para la seleccion de las
referencias: articulos publicados a texto completo en inglés y espafiol, disponibles en revistas cientificas de ciencias de la
salud, disponibles en las bases de datos seleccionadas, que presentaran relacion con la tematica, que estuvieran publicados
durante los Ultimos cinco afios. Los criterios de exclusion fueron: pesquisas que se encontraran repetidas en las bases de da-
tos y presentaran solo resimenes, textos que no guardaban relacion con el tema, articulos en idiomas diferentes al espafiol
y el inglés y con fechas de publicacion anteriores al afio 2018.

Para la metodologia de seleccion de articulos se realizd la clasificacion por medio de la discriminacion: se inicio por el titulo,
luego se filtrd la seleccion de los articulos por medio de los resimenes y se finalizd con la revision del texto completo de
cada articulo.

Para el proceso de extraccion de datos se disefio una ficha de registro en Microsoft Office Excel 2010, en la cual se organizo
en forma de tabla la informacion de los articulos con los siguientes datos: titulo, autores, revista, afio de publicacion, tipologia
documental, tipo de estudio, referencias bibliograficas, nimero de citas e indice h. La informacion recogida permitio realizar
un conteo e identificar la frecuencia de ocurrencia en cada uno de los indicadores.

Se utilizaron como indicadores bibliométricos:

Indicadores de produccion:

*  Numero de articulos por afio de publicacion.
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*  Numero de articulos por pals.
«  NuUmero de articulos por revista.

»  Numero de publicaciones por autor: se establecieron las categorias de 1 articulo, de 2 a 4 articulos, de 5 a 9 articulos, 10
0 mas articulos.

+  Distribucion de articulos por nimero de autores: se establecieron las categorias 1a 2 autores por articulo, de 3 a 6 au-
tores, méas de 6 autores.

Indicadores de visibilidad e impacto:

+ Tipologia documental: articulo de revision bibliografica, revision sistematica, articulo original, presentacion de caso.
«  NuUmero de referencias por publicacion: se establecieron categorias de 1a 10, de 11a 20, de 21a 30, y mas de 30

+  NuUmero de citas recibidas por publicacion: se establecieron categorias de: Ninguna, de 1a 5, mas de 6.

« Indice h: sistema propuesto por Jorge Hirsch, de la Universidad de California, para la medicién de la calidad profesional
de cientificos, en funcidn de la cantidad de citas que hayan recibido sus articulos cientificos.

Se calcularon los indicadores bibliométricos tomando como base de datos a Google Académico. Para el analisis e interpre-
tacion de la informacion se utilizod la estadistica descriptiva mediante la distribucion de frecuencias y porcentajes procesados
con la funcion estadistica del programa Microsoft Office Excel XP 2010. Los resultados se presentaron en forma de tablas y
graficos, expresados en valores enteros y porcentuales.

Para la realizacion de la investigacion en todo momento se mostrd respeto y cumplimiento de la ética en relacion a los re-
sultados publicados en los articulos revisados. Los datos obtenidos en la recoleccion de la informacion solo fueron utilizados
por los investigadores para lograr los fines de la investigacion.

RESULTADOS

La busqueda realizada identifico 188 articulos cientificos que reportaban resultados de investigaciones realizadas con rela-
cion a la psiquiatria infantil; luego de revisar duplicaciones en las bases de datos se registraron 153 como citas Unicas. Tras la
seleccion a partir de los criterios de inclusion y exclusion establecidos se obtuvieron y analizaron finalmente 27 articulos (n =
27). (Fig. 1).

En relacion con los principales temas de investigacion enmarcados en el descriptor, psiquiatria infantil, se encontraron estu-
dios relacionados con el diagndstico y tratamiento de los trastornos psiquiatricos infantiles en 18 articulos de los publicados,
para un 66,7 % del total, cuatro sobre comportamiento infantil (14,2 %), dos sobre maltrato infantil (7,4 %) y solo un (1) arti-
culo, para un 3,7 %, se relaciond con los trastornos de la salud mental post-COVID-19, el trauma y la farmacologia respecti-
vamente. (Tabla 1.).

La mayor productividad cientifica fue en los afios 2020 y 2021 con 6 articulos publicados para un 22,3 % respectivamente.
Los afios con menor nimero de publicaciones fueron el 2018 y el 2022, con tres articulos, para un 11,1 %. En cuanto a la
publicacion por paises, los hallazgos mostraron que la mayor parte de los estudios publicados en idioma espafiol e inglés
se han realizado en Espafia, con una frecuencia absoluta (FA) de ocho articulos para un 29,6 % y cuatro en Estados Unidos
(14,8 %). (Tabla 2.)

Se aprecio la existencia de un patrén uniforme de publicaciones del tema, a razén de 1 articulo (aproximadamente el 3,7 %),
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Registro o citas identificados através de la busqueda en bases de datos (h = 188)

!

Eegistre o citas dnicas seleccionadas Registro o citas eliminadas
fn=153) (n=39)

Articulos atexto completo analizados

para decidir su elegibilidad (n=114)

Articulos atexto completo excluidos

por las siguientes razones: (n =87)

¢ Tipos de estudio; 24

Datos no extraibles: 43
Poca especificadad: 20

Estudios mcluidos
=27

Fig. 1 Diagrama de flujo para el proceso de busqueda

Tab 1 Principales temas de investigacion

Temas de investigacion Frecuencia %
absoluta

Diagnéstico y tratamiento 18 66,7

Comportamiento infantil 4 14,8

Maltrato infantil 2 7,4

Trastornos post-COVID-19 1 37

Trauma 1 37

Farmacologia 1 37

Total 27 100

Fuente: articulos analizados

en la mayorfa de las revistas analizadas, excepto en: psiquiatria infanto-juvenil con la publicacion de tres articulos para un 11,1
% y dos publicados en Journal of the Child Psychology and Psychiatry que representd un 7,4 % del total. (Tabla 3.)

En relacion al nimero de publicaciones por autor y distribucion de articulos por nimero de autores, el 100 % responde a la
publicacion de un solo articulo por autor, lo que demostré el bajo nivel de publicacion de forma sistematica sobre psiquiatria
infantil por autor. En cuanto al nimero de autores por articulo, la categorfa de 3 a 6 autores fue la mas frecuente con 23
articulos para un 85,2%. (Tabla 4.)

Al analizar los indicadores bibliométricos de visibilidad e impacto, segun el tipo de articulos publicados, se aprecio la existen-
cia de un predominio de los articulos originales con una cantidad de 20, para un 74,1 % del total, sequidos por las revisiones
bibliograficas con cuatro (14,8 %) y tres presentaciones de casos (11,1 %). El nimero de referencias bibliograficas por articulo
estuvo principalmente en mas de 30 referencias en 15 articulos, lo que representd un 55,6 % del total; seguida entre las 21y
30 referencias en siete articulos (25,9 %) y entre 11y 20 referencias en tres articulos (11,1 %). Solo dos articulos, equivalentes
al 7,4 % hacian referencia a menos de 10 bibliografias. En cuanto al nimero de citaciones recibidas por articulos, 13 articulos,
para un 48,1 %, no fueron citados con posterioridad. Solo cinco, para un 37,1 % fueron citados por méas de 10 ocasiones.
(Tabla 5)

Segun el célculo del indice h, medicién de la calidad profesional de cientfficos en funcion de la cantidad de citas que han
recibido sus articulos cientificos, solo nueve (33,4 %) alcanzo valores superiores a 10; siete (25,9 %) valores entre 1y 5y tres
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Tab 2 Distribucion de articulos segun indicadores bibliométricos de produccion (afio de publicacion 'y pais)

i 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Total

Pals FA % FA % FA % FA % FA % FA % FA %
Alemania 0 0 0 0 0 0 1 37 0 0 0 0 1 37
Austria 0 0 0 0 0 0 1 37 0 0 0 0 1 37
Brasil 0 0 0 0 1 37 0 0 0 0 0 0 1 37
Chile 1 37 0 0 0 0 1 37 0 0 0 0 2 74
Colombia 0 0 1 37 1 37 0 0 0 0 0 0 2 74
Cuba 0 0 0 0 0 0 2 74 0 0 0 0 2 74
Espafa 2 74 1 37 1 37 1 37 1 37 2 74 8 29,6
Estados Unidos 0 0 1 37 0 0 0 0 1 37 2 74 4 14,8
Holanda 0 0 0 0 1 37 0 0 0 0 0 0 1 37
Japén 0 0 0 0 0 0 0 0 1 37 0 0 1 37
México 0 0 1 37 0 0 0 0 0 0 0 0 1 37
Noruega 0 0 0 0 1 37 0 0 0 0 0 0 1 37
Suecia 0 0 0 0 0 0 0 0 1 37 0 0 1 37
Turquia 0 0 0 0 1 37 0 0 0 0 0 0 1 37
Total 3 11 4 14,8 6 22,3 6 22,3 4 14,8 4 148 27 100

Fuente: articulos analizados
(1,1 %) valores entre 6 y 10. No alcanzaron un valor en este indicador de visibilidad e impacto, ocho (29,6 %). (Tabla 6).

DISCUSION

El estudio de los indicadores bibliométricos permite la evaluacion de la actividad cientifica en la especialidad de psiquia-
tria infantil al tener en cuenta que las publicaciones en revistas cientificas son resultado esencial de dicha actividad, y
proporcionan informacion sobre los resultados del proceso investigador, su volumen, evolucion, visibilidad y estructura.

En la presentacion de los resultados del estudio, los autores hallaron que la produccion cientifica en relacion a la psiquiatria
infantil como descriptor es bastante especifica; el mayor porcentaje de los articulos atienden concretamente al tema de
estudio, el diagndstico y tratamiento de los trastornos psiquiatricos infantiles fue el principal tema de las investigaciones.

Al analizar el ascenso en la produccion cientifica a partir de 2020, y que prosiguid en 2021, se relacio-
na con la influencia de la COVID-19, que desencadend una vertiginosa carrera de los cientfficos para controlar-
la 'y estudiar sus consecuencias, cuyo reflejo es el nimero de publicaciones aparecidas en un periodo tan breve. (4"

Espafia y Estados Unidos fueron los paises con mayor numero de publicaciones sobre psiquiatria infantil, un total de 36
y 30 revistas para cada pais respectivamente, tanto en idioma espafiol como inglés, dato que coincide con otros estu-
dios bibliométricos. ™ Similares resultados mostraron Gregorio y cols. ™ en su investigacion, aunque fue eviden-
te una clara desventaja de la region de Latinoamérica en comparacion con la produccion cientifica a nivel mundial. ©

Con respecto al caracter de las revistas donde se publican, hay un bajo nivel de las incluidas en el in-
dice Journal of Citation Reports-Social Sciences Citation Index, consideradas de alto impacto. "

En relacion al numero de publicaciones por autor y distribucion de articulos por nimero de autores, fue evi-
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Tab 3 Distribucion de articulos segun indicadores bibliométricos de produccion (articulos segun revistas)

Revista Total %

Neurologia 1 3,7

Revista de psicopatologia y salud mental en nifios y adolescentes 1 3,7
Journal of Behavioral Health Services & Research 1 3,7
Journal of Medical Internet Research 1 3,7
Journal of the Academy of Consultation-Liaison Psychiatry 1 3,7
Revista de Psiquiatria y Salud Mental 1 3,7
Pediatria 1 3,7

Trials 1 3,7

Psychiatry Research 1 3,7
Pharmaceutical Care Espafia 1 3,7

Revista Médica Electronica 1 3,7

Anales de Pediatria 1 3,7

Zeitschrift fur Kinder 1 3,7
Neuropsychiatr 1 3,7

Journal of the Child Psychol Psychiatry 2 74
Revista Colombiana de Psiquiatria 1 3,7
Revista Brasilefia de Enfermeria 1 3,7

Nord J Psychiatry 1 3,7

Actas Espafiolas de Psiquiatria 1 3,7
Revista de Salud Publica 2 14,8

Psychiatr 1 3,7

Revista Psiquiatria Infanto-Juvenil 3 11

ARS Médica 1 3,7

Total 27 100

Fuente: articulos analizados

Tab 4 Distribucion de articulos segun indicadores bibliométricos de produccién (nimero de articulos por
autor y cantidad de autores por articulo)

] o ] ) Frecuencia
Indicadores bibliométricos de produccién %
absoluta

NUmero de articulos por autor

1 articulo 27 100
Cantidad de autores por articulo

De 1a 2 autores 4 14,8
De 3 a 6 autores 23 85,2

Fuente: articulos analizados
dente una baja potencialidad de los autores para publicar de forma sistematica sobre psiquiatria infantil.

Lo anterior constituye motivo de reflexion para los investigadores sobre el tema, si se tiene en cuen-
ta que la publicacion cientifica en el &mbito de las Ciencias de la Salud constituye un instrumen-
to importante y una herramienta basica en el desarrollo de sus profesionales, de ahi que se deba garan-
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Tab 5 Distribucion de articulos segun indicadores bibliométricos de visibilidad e impacto (tipologia

documental, referencias por publicacion y citas recibidas)

Indicadores bibliométricos de visibilidad e impacto Frecuencia absoluta

%

Tipologia documental
Revision bibliogréafica
Articulo original
Presentacion de caso
Referencias por publicacion
De1a10
De11a20
De 21a 30
Mas de 30
Citas recibidas por publicacion
Ninguna
Delab5
De6al0
Més de 10

20

15

13

14,8
741
11

7.4
11
259
55,6

48,1
7.4
7,4
37,1

Fuente: articulos analizados

Tab 6 Distribucién de articulos segun indicadores bibliométricos de visibilidad e impacto (indice h)

. No.
Indice h %
de autores

0 8 29,6
Delabs 7 25,9

De6al0 3 11
Mas de 10 9 33,4
Total 27 100

Fuente: articulos analizados

tizar su validez, oportunidad, asi como el cumplimiento de otros atributos que dan cuenta de su calidad.

En relacion con los indicadores bibliométricos de visibilidad e impacto, segun el tipo de articulos publicados, exis-
tid un predominio de los articulos originales. Otros estudios bibliométricos mostraron igual comportamiento de es-
tos indicadores, tal es el caso de Cedefio, " en su estudio, al mostrar un 76,9 % de sus articulos como originales. Por
su parte Diaz, ™ en su investigacion expuso que todos los articulos analizados fueron de investigacion (originales).

Por otra parte, al analizar el promedio de referencias por articulo se hizo evidente que los articulos originales alcanza-
ron el valor maximo de este indicador. Varios estudios consultados reflejaron al menos 20 citas o mas por articulo,
pero no existe una norma establecida al respecto, se considera mas importante la calidad y la actualidad de estas.

La citacion de los trabajos publicados es un indicador que mide la productividad de un cientifico e intenta combinar la canti-
dad y calidad de las publicaciones. El mayor nimero de los articulos fueron citados, lo que es favorable en relacion a la evalua-
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cion de la produccion cientifica en los proximos afios. De igual modo, el indice h utilizado, que cuenta con una amplia acepta-
cion, puede presentar algunas inconsistencias que en este estudio fueron equilibradas al identificar el nimero de citas recibidas.

En el estudio realizado los autores consideran como limitaciones, en primer lugar, que la bibliometria no permi-
te describir en su totalidad la complejidad y multidimensionalidad del impacto de la investigacion; y en segun-
do lugar el acceso limitado a bases de datos y a articulos que requieren de pago para el acceso al texto completo.

CONCLUSIONES

El estado actual y las tendencias de las investigaciones en psiquiatria infantil en los Ultimos cinco afios se relaciond con el
diagnostico y tratamiento de los trastornos psiquiatricos infantiles. Fue evidente una baja potencialidad de los autores para
publicar de forma sistematica. El mayor nimero de los articulos fueron citados, aspecto favorable en relacion con la evalua-
cion de la produccion cientifica en los proximos afios.
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