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RESUMEN

El osteosarcoma es el tumor maligno primario més frecuente del
hueso, con excepcion del mieloma y los linfomas. En los huesos
maxilares los osteosarcomas son raros, menos de un caso por mi-
llbn de personas.

Se presenta el caso de una paciente de 12 afios de edad, de color
de piel mestiza, que acudié a consulta por aumento de volumen
en regién mandibular. Fue llevada al saldn de operaciones para
realizar una biopsia por incision. Se informé por anatomia patolé-
gica como resultado, un osteosarcoma mandibular. La paciente fue
remitida a una institucion de atencion oncoldgica pediatrica.

ABSTRACT

Osteosarcoma is the most common primary malignant tumor of
bone, with the exception of myeloma and lymphomas. Osteosar-
comas are rare in the jawbone, occurring in less than one case
per million people. We present the case of a 12-year-old mixed-
race patient who presented with an enlarged mandibular region.
She was taken to the operating room for an incisional biopsy. The
pathology study revealed mandibular osteosarcoma. The patient
was referred to a pediatric oncology center.
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INTRODUCCION

Las enfermedades malignas de cabeza y cuello en la poblaciéon pediatrica son poco frecuentes, pero el dafio que ocasionan
en los tejidos modifica el desarrollo y crecimiento del rostro y ocasionan alteraciones fisicas, estéticas y psicoldgicas. A nivel
de los maxilares, los tumores malignos en nifios se encuentran en un rango que varia entre un 7 % a un 51 %. &2

Las tumoraciones Oseas se dan por un crecimiento andmalo de las células que se encuentran en los huesos, derivadas del
mesodermo embrionario. Son padecimientos relativamente frecuentes en la edad pediatrica. ©

El osteosarcoma es el tumor maligno primario mas frecuente del hueso, con excepcion del mieloma y los linfomas, supone
casi el 20 % de los canceres 6seos primarios. ¥ Se observa en nifios y adultos jovenes, con discreto predominio en los hom-
bres. ©

La exposicion a radiacion ionizante es el Unico factor exdgeno probado, con periodos de induccion entre 10 y 20 afios. Se
han descrito asociaciones con enfermedades hereditarias poco frecuentes, como el retinoblastoma hereditario bilateral, los
sindromes de Li-Fraumeni, Rothmund-Thomson o de Bloom, la exostosis multiple y la enfermedad de Paget. ©

En los huesos maxilares los osteosarcomas son raros, con menos de un caso por milléon de personas. La edad promedio de
aparicion es 20 afios, después de su aparicion en los huesos largos en la infancia. En la mandibula la region mas frecuente
es la region sinfisiaria, seguida por el angulo y la rama de la region de la sinfisis. En el maxilar la localizacion mas frecuente
es la cresta alveolar, sequida por el antro y el paladar. )

En la bibliografia consultada tanto nacional como internacional se aprecid que existen pocas investigaciones sobre tumores
0seos faciales malignos en nifios y adolescentes, por lo que se determind como objetivo de investigacion realizar la descrip-
cion del caso de un osteosarcoma mandibular en una adolescente de 12 afios.

PRESENTACION DEL CASO

Se presenta el caso de una paciente de 12 afios de edad, de procedencia rural y de color de piel mestiza, con antecedentes
de asma bronquial que, acudio al Servicio de Estomatologia con buen estado general, acompafiada por sus padres, porque
presentaba una inflamacion en la region mandibular derecha. Fue remitida a la consulta de Cirugia Maxilofacial Pediatrica.

En el examen fisico se pudo constatar una asimetria facial dada por el aumento de volumen, de consistencia dura, a nivel
de la region mandibular derecha. En el examen intrabucal se pudo observar el abombamiento de la cortical dsea vestibular-
lingual a nivel de region del canino hasta los molares derechos, se indicd una radiografia panoramica. Se pudo observar una
imagen radiollicida, irregular de aproximadamente 3 cm. de longitud a nivel de las raices de los molares inferiores derechos
y el hueso mandibular. Fueron realizados otros estudios imagenoldgicos: una tomografia axial computarizada (TAC) simple
del macizo facial y el cuello que mostrd un tumor de mandibula. Un ultrasonido de tejidos blandos a nivel de la region del
cuello y la radiografia de térax no mostraron ninguna alteracion. Los complementarios de tipo sanguineo estuvieron en los
parametros normales.

La paciente fue llevada al salén de operaciones para la toma de una biopsia por incision. El informe del resultado de ana-
tomia patoldgica fue de un osteosarcoma mandibular. La paciente fue remitida a una institucion de atencion oncoldgica
pediatrica. (Figs. 1, 2, 3).
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Figs. 2 y 3. Tomografia axial computarizada con reconstrucciéon en 3D

DISCUSION

El osteosarcoma es una enfermedad rara que se define como un tumor maligno formado por células mesenquimatosas
productoras de hueso y/o sustancia osteoide. Si bien puede presentarse a cualquier edad, su frecuencia muestra un notorio
incremento durante la primera y sequnda décadas de la vida. ®

La mayoria son de etiologia desconocida, por lo que se consideran idiopaticos o primarios. En muy baja frecuencia se co-
nocen osteosarcomas secundarios asociados a factores predisponentes, tales como: la enfermedad de Paget, radiaciones
ionizantes y con mayor rareza, infartos 6seos, la displasia fibrosa, los implantes protésicos, traumas v la ingestion de sustan-
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cias radioactivas. ©

El tratamiento multimodal incluye la quimioterapia preoperatoria y posoperatoria, en casos de tumores de alto grado,
margenes quirdrgicos positivos, lesiones irresecables y mayores de 5 cm. positivos como en este caso que no fue posible el
tratamiento neocadyuvante, pues no se penso siquiera en esa posibilidad diagndstica. El tratamiento combinado de cirugiay
quimioterapia han mostrado tasas de supervivencia de hasta un 80 %. El rol de la radioterapia como tratamiento multimodal
aun no esta claramente definido en este tipo de tumores, sin embargo, se recomienda en casos donde los bordes de seccion
quirdrgicos estén comprometidos. 19

La tasa de supervivencia de los pacientes con osteosarcoma en esta localizacion se ubica entre un 12 a un 58 % a los 5 afios,
20 % de los pacientes presentan metastasis, principalmente de pulmén y comunmente se presentan recurrencias locales
dificiles de controlar que conducen a la muerte del paciente, no obstante, los pacientes que tienen una reseccion completa
del tumor primario y de las metastasis, cuando son pulmonares, si son tratados con quimioterapia pueden lograr la super-
vivencia a largo plazo. Y

En la Institucion no ha sido muy frecuente la aparicion de casos como este. Segun refirié el especialista de oncologia del
centro, desde la fundacion del hospital solo se han observado dos osteosarcomas de mandibula, aspecto que le otorgd
novedad al caso presentado.

La deteccion oportuna y el correcto diagndstico permiten una evaluacion adecuada para establecer intervencion vy trata-
miento en estos casos de aparicion poco frecuente. El estudio por imagen y el analisis de la muestra permitieron determinar
la presencia de una afeccion ¢sea maligna poco frecuente. La paciente de 12 afios de edad diagnosticada con un osteo-
sarcoma mandibular, fue remitida a una institucion de atencion oncoldgica pediatrica para su tratamiento. La deteccion del
caso resultd de gran experiencia, ya que la aparicion del osteosarcoma en los maxilares es poco frecuente y se necesita
realizar un buen diagndstico para su determinacion, por lo cual documentarlo es un importante material que puede servir
para el estudio.
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