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RESUMEN

Fundamento: la investigacién cientifica constituye
uno de los principios en los cuales se respalda la
formacion integral de los estudiantes de ciencias
médicas y se complementa por la produccion
cientifica.

Objetivo: caracterizar los articulos publicados por
estudiantes de la Universidad de Ciencias Médicas
de Cienfuegos en las revistas Finlay y 16 de abril
en el periodo 2014-2017.

Métodos: se realiz6 un estudio bibliométrico,
descriptivo, sobre la publicacion de articulos
cientificos con la autoria de estudiantes de la
Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos en
las revistas Finlay y 16 de abril.

Resultados: el total de articulos publicados fue
336, de los cuales 28 (8.3%) presentaron como
autores a estudiantes. En la revista Finlay se
publicaron 19 (67.86%) articulos, 9 (32.14%)
fueron publicados en la 16 de abril. Fueron
publicados 12 (42.9%) articulos originales y no
hubo articulos de critica cientifica. El 87.04% de
estudiantes pertenecian a la carrera de Medicina.
El 67.85% de los estudiantes eran coautores y solo
un articulo tenia autoria estudiantil
independiente.

Conclusiones: la produccién cientifica estudiantil
es baja, lo que se corresponde con el contexto
nacional y regional. Existe mayor tendencia a la
publicacién en revistas sin caracter estudiantil.
Los articulos originales son la modalidad mas
utilizada por los estudiantes, pero sin gran

predominio. La carrera con mayor representacion
fue Medicina, dato proporcional a la matricula de
las universidades. Los estudiantes dependen en
gran medida de los tutores, pues generalmente
son coautores.

Palabras clave: publicacién cientifica estudiantil,
investigacidon, pregrado

ABSTRACT

Background: scientific research is one of the
principles on which the comprehensive education
of medical science students is supported and
complemented by scientific production.

Objective: to characterize the articles published by
students of the Medical Sciences University of
Cienfuegos in the journals Finlay and 16 de abril
during 2014-2017.

Methods: a descriptive bibliometric study was
carried out on the publication of scientific articles
authored by students of the Medical Sciences
University of Cienfuegos in the journals Finlay and
16 de abril.

Results: the total of articles published was 336 of
which 28 (8.3%) presented as authors to students
the University. In the journal Finlay, 19 (67.86%)
articles were published, while on 16 de abril 9
(32.14%). There was a slight predominance of the
original articles 12 (42.9%) and there were no
articles of scientific criticism. 87.04% of students
belonged to the Medicine career. 67.85% of the
students were co-authors and only one article had
independent student authorship.
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Conclusions: the student scientific production in
the journals is low, which corresponds to the
national and regional context. There is a greater
tendency to publish in journals without student
character. The original articles are the modality
most used by students to publish, but without
great predominance. The race with the highest
representation of Medicine data proportional to
the enrollment of the wuniversities. Students
depend heavily on tutors, as they are usually co-
authors.

Key words: student scientific publication,
investigation, pregrade

INTRODUCCION

La investigacion cientifica constituye uno de los
principios en los cuales se respalda la formacién
integral de los estudiantes de las ciencias
médicas® y esta se complementa por la
produccién cientifica, la cual permite difundir el
conocimiento logrado, principalmente a través de
articulos publicados en revistas cientificas.(?

Las publicaciones cientificas surgieron en el siglo
XVII en Inglaterra y Francia, como necesidad de
divulgacién, mas alld del intercambio de
correspondencia entre investigadores® y las
presentaciones orales en gremios académicos®;
fueron evolucionando pasando por los libros hasta
las publicaciones seriadas.®

En la historiografia del desarrollo de las ciencias,
diversos investigadores se han proyectado acerca
de la significacion de la investigacion y el impacto
que pudiera tener en el estudiante, en el
desarrollo armoénico integral e independencia
cognoscitiva.(®

En el siglo XXI la investigacién constituye el
eslabdn primario en el avance de las ciencias de la
salud, y el proceso fundamental para el
aprendizaje; por lo que se hace necesaria la
dedicaciéon de un fondo de tiempo durante el
pregrado para lograr la motivacion necesaria en el
estudiante.(®

La formacion y desarrollo de habilidades
investigativas constituye una necesidad, pues la
investigacion no solo es uno de los procesos
elementales de la universidad, sino que representa

una funcién especifica de la labor profesional.(”
Para que los futuros profesionales y técnicos de la
salud contribuyan a la solucidn de los problemas
del sector es necesario incorporar la actitud
investigativa al quehacer académico de pregrado,
sin embargo, es necesario resaltar que este
proceso no se produce espontaneamente, debe ser
planificado, asesorado y controlado por los
docentes; y por lo tanto, formar parte de los
curriculos de las diferentes carreras.(”

Lamentablemente dentro de la universidad parece
instaurarse una cultura de investigar, pero no
publicar, al parecer por una deficiencia en lograr
la estimulacién y motivacién para que las
investigaciones terminen siendo publicadas o por
desconocimiento de que la produccion cientifica
es un complemento obligatorio de toda
investigacidn; esto debido a que si la investigacion
no es producida y difundida no existe.(?)

Es usual que la ensefanza universitaria en
proyectos cientificos se vea afectada por Ia
actividad asistencial. De esta manera se desarrolla
y afianza una pobre cultura de investigacion, que
asociado a la insuficiente instrucciéon en redaccién
de articulos y su publicacidn, explica la escasa
produccidn cientifica de América Latina en el area
de las ciencias médicas.(®

Los antecedentes plantean que la produccién
cientifica de los estudiantes relacionados a las
Ciencias de la Salud es baja y contradice una de las
funciones clave de la Universidad.®® Las cifras en
paises desarrollados reflejan una mayor
participacion estudiantii en la produccién
cientifica, por ejemplo, en los Paises Bajos, el
14,5% de los estudiantes ha tenido alguna
publicacién; en Holanda el 19%; en un programa
especial para estudiantes de medicina en Nueva
York el 25%, y en una escuela de medicina de
Alemania el 66% de los estudiantes publicaron
articulos cientificos.®9 Sin embargo la cantidad
de articulos publicados en revistas indexadas por
parte de estudiantes universitarios en
Latinoamérica es escasa, en el 2011 se sefialo
3,6% de participaciéon al evaluar la producciéon
cientifica estudiantil en la region( y se reportan
frecuencias del 11 % en Colombia, un 10 % en
Chile y de igual manera en Per; datos que reflejan
una limitada cultura y politica cientificas dentro
de las facultades y claustros universitarios.®

Mar-Jun 2019; Vol 2 No. 1

29



Revista Cientifica Estudiantil de Cienfuegos INMEDSUR

Dorta® sefiala que en Cuba no se cumple
adecuadamente la sentencia de que “la
investigacion cientifica no se concluye hasta que
sus resultados no son publicados” pues tiene la
cifra mas alta de cientificos y profesores
universitarios/habitante de América Latina y
ocupa, al mismo tiempo, el séptimo lugar por
paises en produccion cientifica en el area. El
razonamiento anterior hace referencia a
profesionales, pero es facil comprender que si no
existe una formacidn cientifica con calidad desde
pregrado, se obtiene como resultado egresados sin
la preparacién, habilidad y vocacién por el trabajo
cientifico investigativo lo que se refleja en la
produccidn cientifica.

Gonzalez y cols.D) reportaron un 2,26% de
participacion estudiantil en revistas médicas
cubanas no estudiantiles durante el periodo 1995-
2014. La cifra anterior es alarmante si se tiene en
cuenta, y se esta de acuerdo con Corrales y cols.®
que la matricula de las universidades de Ciencias
Médicas del pais es numerosa y que Cuba cuenta
con un nuamero representativo de revistas
indexadas en SciELO.

En el estudio realizado por Gonzilez Argote y
col.(1 sobre la produccién cientifica estudiantil en
revistas médicas cubanas de 386 articulos, 2
tenian la autoria de estudiantes de la Universidad
de Ciencias Médicas de Cienfuegos (UCMC),
representando un 0.52% del total; por otra parte
Corrales Reyes y col.® en un estudio similar pero
en el periodo 2015-2016 no sefialan ninguna
publicacidn.

El desarrollo de las habilidades investigativas y las
limitaciones de los estudiantes para asumir con
calidad este proceso por dificultades que
presentan en la realizacién de trabajos de
investigaciéon han sido abordados por numerosos
autores, aspectos que restringen en gran medida
su crecimiento profesional, lo cual resalta la
importancia que adquiere esta tematica.(”

Al valorar los planteamientos anteriores, surge la
necesidad de precisar la magnitud de la
produccidn cientifica estudiantil de la Universidad
de Ciencias Médicas de Cienfuegos, asi como su
caracterizaciéon  visualizada a través de
publicaciones en dos revistas cientificas
nacionales, una de las cuales con caracter

estudiantil. Para ello los autores se trazaron el
objetivo de caracterizar los articulos publicados
por estudiantes de la Universidad de Ciencias
Médicas de Cienfuegos en las revistas Finlay y 16
de abril en el periodo de 2014 a 2017.

METODOS
Tipo de estudio

Se realizé un estudio bibliométrico, descriptivo,
sobre la publicacién de articulos cientificos con la
autoria o coautoria de estudiantes de la
Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos en
las revistas Finlay y 16 de abril durante los afios
2014y 2017.

Material de analisis y origen

La unidad de andlisis fueron los articulos
publicados en la version electrénica de las revistas
mencionadas en el periodo estudiado.

Variables

Las variables estudiadas fueron: revista, total de
articulos, articulos con participacion estudiantil,
tipologia del articulo, afio de publicacién, nimero
de profesionales por articulo, carrera, afio
académico y ayudantia. Dichas variables fueron
obtenidas a partir de la informacién que ofrecia la
afiliacién de los autores. En el caso de la revista
Finlay no precisaba si el estudiante pertenecia al
Movimiento de Alumnos Ayudantes (AA), por lo
que esta variable, en el caso de esta revista, no se
tuvo en cuenta.

Procedimientos, recoleccién y manejo de datos

Se accedié a la pagina web oficial de las revistas
Finlay y 16 de abril, en la seccién Archivos y se
realizé la busqueda de los articulos que en la
afiliacion de los autores sefialara que fuera
estudiante y como Institucién de estudios la
Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos,
los que fueron descargados en su version PDF.

Andlisis estadistico

Se utiliz6 una planilla de recoleccion de
informacion confeccionada para tal efecto. Los
datos obtenidos se vaciaron en una base de datos
Excel con la cual se realiz6 el analisis estadistico
descriptivo.
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RESULTADOS

En el periodo estudiado, como se observa en la
tabla 1, se publicaron en las revistas consultadas
336 articulos, de los cuales 28 (8.3%) tuvieron
como autores o coautores a estudiantes de la
UCMC. En la revista Finlay se publicaron 19
(67.86%) articulos, 9 (32.14%) fueron publicados
en la revista 16 de abril.

Como se muestra en la tabla 2 los articulos
originales y revisiones bibliograficas
predominaron respecto al resto de articulos con
12 (42.9%) y 11 (33.3%) respectivamente, hubo 4
(14.3%) presentaciones de casos y un articulo de
opinién. La mayoria fueron publicados en el afio
2016 para un total de 10 articulos en ese afio.

Tabla 1. Relacion de articulos con participacion estudiantil de la UCMC segun revista,

en el periodo 2014-2017.

Revi Total de Articulos con
articulos participacion estudiantil %
Revista 16 de abril 156 9 5.8
Revista Finlay 180 19 10.6
Total 336 28 83

Tabla 2. Distribucién de los articulos con participacion estudiantil de la UCMC segtin tipologia y aiio

de publicacion.

Articulo Revision

Presentacion de Articulo de

Afio original bibliogrifica Caso Opinién Totsl
2014 1 4 1 0 6
2015 1 1 0 1 3
2016 7 2 1 0 10
2017 3 4 2 0 9
Total 12 11 3 1 28

La mayoria de los estudiantes pertenecian a la
carrera de Medicina y representaron el 87.04 %
del total de estudiantes autores, con cifra de 47
estudiantes; 6 pertenecian a Estomatologiay 1 a
Biologia.

El grafico 1 muestra la distribucién de
estudiantes segin afio académico y revista de
publicacién. El tercer afio de la carrera tuvo
mayor representacién con 16 estudiantes,

seguido del quinto afio con 13 estudiantes y el
segundo afio con 11 estudiantes.

En correspondencia con los articulos publicados
en la revista 16 de abril, las especialidades con
alumnos ayudantes (AA) fueron: Medicina
Interna, Pediatria, Neurocirugia, Ortopedia,
Genética Molecular, Medicina Intensiva, Proétesis
y Hematologia. Por otra parte 6 autores no
sefialaron ser AA.
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Grafico 1. Distribucion segiin afo académico y revista de articulos con
participacion estudiantil de la UCMC.
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Del total de articulos publicados solo uno
present6 a  estudiantes como  autores
independientes, o sea sin la coautoria
profesional; en 8 articulos los estudiantes fueron
primeros autores (publicados en la revista 16 de
abril) y en la totalidad de articulos provenientes
de la revista Finlay (19) los estudiantes se
encontraban como coautores.

DISCUSION

La publicacién de articulos con autoria estudiantil
es el resultado de las acciones que realizan las
universidades médicas para incentivar
habilidades investigativas desde el pregrado. La
baja publicaciéon de articulos cientificos en las
revistas 16 de abril y Finlay por estudiantes de la
UCMC no se corresponde con la matricula
numerosa que presenta dicha Institucién. Se
observd mayor participacién en la revista Finlay,
a pesar de ser la revista 16 de abril una revista
estudiantil, aunque en esta dltima constituyen los
primeros autores.

Si bien el nimero de publicacidn es bajo, existe
una tendencia al incremento de la produccién
cientifica estudiantil en el tiempo, pues los dos
ultimos afios tienen mayor productividad.

Predominaron los articulos originales, lo que
coincide con la mayoria de las fuentes
consultadas.(681112) En este sentido Gonzilez

miNE

m Finlay

W 16 de abril

Argote y col.(D aluden a que es una fortaleza ya
que en estos trabajos aparecen los resultados de
la investigacion cientifica mas relevante y propia.

Coincidiendo con otros autores, no fueron
publicadas cartas al editor por estudiantes de la
UCMC en el periodo estudiado; al respecto Garcia
Rivero®, sefiala que podria deberse a la
inexperiencia en los temas que se abordan o a la
ausencia de una cultura de lectura critica. Sin
embargo Huaraca y col.(!2) en Pert tuvieron como
resultado que el 33,3% de los articulos
publicados por estudiantes de pregrado
correspondian a cartas al editor, siendo el
segundo tipo de articulo mas publicado, luego de
los originales, resultado similar al obtenido por
Sanchez y col.(3)

La critica cientifica es una modalidad de
publicacién y es tan respetable que las revistas
mas prestigiosas del mundo y las de mayor
impacto la incluyen desde el siglo XVII(19), o sea
desde el surgimiento mismo de la publicacién. De
acuerdo con lo formulado por Caballerod® una
carta al editor representa una oportunidad para
una publicacion cientifica estudiantil, pero los
autores de esta investigacion consideran que
para lograr esta intencion se debe alcanzar
solidez en la preparacion y dominio del método
cientifico.
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La mayoria de los estudiantes pertenecen a la
carrera de Medicina y se manifiesta de forma
similar en la generalidad de los estudios®1, lo
que esta en correspondencia con la matricula.

A partir del segundo afio del pregrado existe una
tendencia al incremento de publicaciones, lo que
coincide con Gonzalez Argote y col.UD donde
sefialan en su estudio que el 73.61% de los
estudiantes publican después del cuarto
semestre. Sin embargo la baja publicacién
cientifica en los afios terminales revelada en este
trabajo, exige una reflexibn que permita una
redimension de lo que representa la integracién
docente-asistencial-investigativa, si se tiene en
cuenta que se deben poseer las habilidades y la
vocacidon por la actividad investigativa casi al
concluir la carrera, sin embargo la gran demanda
de horas para responder ante la docencia y la
asistencia dificulta la realizacién de trabajos
investigativos y su presentacidn para publicacidn.

En este sentido Alarco y col.(% en encuestas
realizadas en Peru, observaron una disminucion
significativa en la intenciéon de participar en
eventos cientificos en los dltimos semestres de la
carrera.

El déficit en la formacién de habilidades
investigativas constatado por otros autores (7.1617)
en esta Universidad y otras universidades
médicas podria explicar el bajo grado de
independencia del estudiante para publicar si se
tiene en cuenta que solo un articulo tenia autoria
estudiantil Unica; todos los articulos publicados
en la revista Finlay, se encontraban como
coautores y generalmente ocupaban las
posiciones finales. Este fendmeno fue también
descrito por Angulo y col. 8, que observan en
todos los articulos la participaron estudiantil
como coautores, mientras Gonzalez Argote y
col.) lo demuestran en 90.41% de las
publicaciones.

La ciencia no es el trabajo de un dia, ni de un
semestre, no para una jornada o congreso(9, el
médico debe estar en constante superacién, lo
que se logra a través del estudio y la investigacion

de manera consciente y sistemdtica, para dar
respuesta a las necesidades salubristas de la
sociedad.

CONCLUSIONES

El numero de publicaciones estudiantiles
pertenecientes a la Universidad de Ciencias
Médicas de Cienfuegos en las revistas Finlay y 16
de abril es baja, lo que se corresponde con el
contexto nacional y regional. Existi6 mayor
tendencia a la publicacién en revistas que no
presentan caracter estudiantil. Los articulos
originales fueron la modalidad mas utilizada por
los estudiantes para publicar, sin embargo no
existi6 gran predominio sobre el resto de las
tipologias. La carrera que tuvo mayor
representacién fue la de Medicina, lo que es
proporcional a la matricula de las universidades
médicas. Los estudiantes dependen en gran
medida de los tutores para publicar, pues
generalmente se reflejan como coautores.
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